
 

(一社)全国ノーリフティング推進協会 2026 年度 研修スケジュール    (2026 年 5 月 7 日付) 

研修種別 開催場所 研修実施日程 申込時期 

①基礎研修 

 (e ラーニング) 

協会ホームページより受講(オンライン) 

2026年 5月 1日  ～  2026年 6月30日 2026年 4月 1日  ～  2026年 4月20日 

2026年 8月 1日  ～  2026年 9月30日 2026年 7月 1日  ～  2026年 7月20日 

2026年11月 1日  ～  2026年12月31日 2026年10月 1日  ～  2026年10月20日 

2027年 2月 1日  ～  2027年 3月31日 2027年 1月 1日  ～  2027年 1月20日 

②一般研修 

 (実技研修) 
北海道・東北支部 

(株)ジェー・シー・アイ (宮城県富谷市) 

第1回 2026年 7月9日(木)・10日(金) 2026年 4月 8日  ～  2026年 5月 7日 

第1回 2026年10月15日(木)・16日(金)   2026年 7月14日  ～  2026年 8月13日 

関東支部 

(社福)晴山会 (飛鳥晴山苑) 

第1回 2026年 7月25日(土)・26日(日) 2026年 4月24日  ～  2026年 5月24日 

第2回 2026年 9月26日(土)・27日(日)  2026年 6月26日  ～  2026年 7月25日 

甲信越支部 

(社福)サン・ビジョン (グレイスフル塩尻) 
第1回 2026年11月 5日(木)・ 6日(金) 2026年 8月 4日  ～  2026年 9月 3日 

東海北陸支部 

(社福)サン・ビジョン (ジョイフル名駅) 

第1回 2026年 7月15日(水)・16日(木) 2026年 4月14日  ～  2026年 5月13日 

第2回 2026年11月28日(土)・29日(日) 2026年 8月27日  ～  2026年 9月26日 

近畿支部 

第1回 (社福)晋栄福祉会  (神戸垂水ちどり) 

第2回 (社福)晋栄福祉会  (中山ちどり) 

第3回 (社福)晋栄福祉会  (ケアホームちどり) 

第4回 たけまるホール (生駒市) 

第1回 2026年 7月23日(木)・24日(金) 2026年 4月23日  ～  2026年 5月22日 

第1回 2026年 8月27日(木)・28日(金) 2026年 5月26日  ～  2026年 6月25日 

第3回 2026年11月(予定) 2026年 8月頃 (予定) 

第4回 2027年 1月(予定) 2026年10月頃 (予定) 

中国・四国支部 
(社福)三篠会 (リアライブ高陽) 

第1回 2026年 8月22日(土)・23日(日)   2026年 5月21日  ～  2026年 6月20日 

九州・沖縄支部 

(社福)敬愛園 (アットホーム福岡) 
第1回 2026年10月27日(火)・28日(水)   2026年 7月27日  ～  2026年 8月26日 

③指導者研修 

(一般研修講師 育成) 
(社福)サン・ビジョン (ジョイフル千種) 2026年 6月27日(土) 2026年 3月27日  ～  2026年 4月27日 

④フォローアップ研修  

(指導者)(一般) 
(社福)サン・ビジョン (ジョイフル千種) 

(指導者)  2026年 6月13日(土) 2026年 3月13日  ～  2026年 4月12日 

(一般)   2026年 7月 2日(木) 2026年 4月 2日  ～  2026年 5月 1日 

⑤第 12 回全国大会 
塩竈市民交流センター 遊ホール 

(宮城県塩竃市) 
2026年11月20日(金) 2026年 8月上旬 

注 ①日程が変更されることがあります。 ②申込期日を過ぎた後のお申込みはいかなる場合もお受けできませんので、ご了承ください。 


